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              Punta Molara si trova nella localitÃ  Monte Petrosu, nel comune di San Teodoro. L'arenile Ã¨ costituito da piccoli tratti sabbiosi alternati a scogliera. Di fronte all'Isola Molara, la piccola caletta sabbiosa si apre ad un panorama di grande bellezza. Ã� di notevole interesse naturalistico la visita ai Giardini della macchia mediterranea, un giardino didattico su 50 ettari di terreno, che accoglie una grande quantitÃ  di specie botaniche endemiche.

              Si arriva, dalla SS 125 nella direzione di Siniscola, nella localitÃ  Monte Petrosu. Si svolta a sinistra per Punta Molara e ancora a sinistra. Partendo dal villaggio, si percorre uno sterrato di qualche centinaio di metri.

              La bellezza del fondale, ricco di pesci, attira gli appassionati di immersioni subacquee e di snorkeling.
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