
    
      
        
          
            
              
            

          

        

        
          
            
              La Sciumara - Rada di Mezzo Schifo

            

          

        

        
          
            
              La spiaggia si trova nella localitÃ  di Palau, del comune di Palau. L'arenile si presenta con un fondo di sabbia piuttosto grossa, di color crema, con un fondale sabbioso, poco profondo. La spiaggia Ã¨ circondata dalle scogliere a ovest di Palau. Il gioco di colori a cui si assiste arrivando alla spiaggia Ã¨ di notevole bellezza, tra il verde della macchia mediterranea e il bosco di lecci, l'azzurro-blu delle acque e il colore chiaro della sabbia. La bellezza di questo luogo Ã¨ inoltre arricchita dalla vista, in lontananza, dell'Isola di La Maddalena. La spiaggia Ã¨ chiamata Sciumara (foce in gallurese) dagli abitanti di Palau per la foce del torrente che attraversa l'arenile.

La denominazione di Mezzo Schifo si riferisce, probabilmente, al mezzo scafo di un relitto presente nelle acque di questa localitÃ . 

              Visibile dalla SS 133 bis, si arriva seguendo le indicazioni per il faro, prima del centro abitato di Palau. Dopo mezzo chilometro si svolta a sinistra e, di nuovo, a sinistra, arrivando, dopo 500 metri, al parcheggio e si prosegue a piedi per un centinaio di metri. 

              Il fondale poco profondo e le caratteristiche dell'arenile rendono questa spiaggia particolarmente adatta ai giochi dei bambini.

Tra i servizi, sono presenti un ampio parcheggio, adatto anche ai camper, servizi per i diversamente abili e bar. Il fondale ricco e variegato si presenta come il luogo ideale per le immersioni subacquee e lo snorkeling.
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