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              Santa Maria Coghinas si raggiunge percorrendo la SS 127 da Sassari. Dopo 10 km si imbocca la SP 92 fino al paese. Per raggiungere il castello si prende la strada per Perfugas e dopo 1 km si devia a s. per continuare a piedi.

              Il contesto ambientale

Il territorio di Santa Maria Coghinas Ã¨ ricco di documentazione archeologica che risale all'etÃ  preistorica. Il paese e il castello Doria sono ubicati ai piedi delle colline che contornano la piana percorsa dal fiume Coghinas. 

              Descrizione

Non si hanno notizie documentarie sull'erezione del castello. Nella seconda metÃ  del XIII secolo era in mano alla famiglia Doria. Nel 1370 risulta ancora in efficienza, coinvolto nelle vicende della guerra tra l'Arborea la Corona d'Aragona. GiÃ  dal XV secolo dovette subire un lento declino.

Della fortificazione rimangono solo un torrione, alcuni tratti di paramento murario e una grande cisterna.

              Storia degli studi

Per Santa Maria Coghinas si puÃ² leggere la voce ''Coguinas'' di Vittorio Angius per il ''Dizionario'' del Casalis. Seguono le trattazioni del castello Doria nelle opere a carattere generale sulle fortificazioni sarde del Medioevo, come quelle di Raimondo Carta Raspi (1933) e di Foiso Fois (1992). PiÃ¹ recenti i lavori di Giuseppe Meloni (1986), di Pinuccia Simbula (1991) e di Giancarlo Pes (2002).
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