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Sos Molinos

Sono piccole cascate formate dal Rio Molinos in una profonda e suggestiva forra. La localita prende il nome dai numerosi mulini che tempo addietro
venivano alimentati dalle acque del torrente. La cascata ha un'altezza a monte di 443 m sul livello del mare e a valle di 413. Si tratta di trenta metri effettivi
di cascata distribuiti in cinque salti differenti. La zona per giungere alla cascata e ricca di boschi di querce e presenta anche pianori erbosi dove crescono
indisturbati tantissimi fiori, tra i quali margherite, ciclamini, e alcune bellissime specie di orchidee. Il sentiero si rivela essere una vecchia mulattiera, a tratti
pavimentata con lastre di pietra e sostenuta da muretti a secco.

Da Cagliari ci si immette nella SS 131 per Oristano. Si prosegue poi fino al bivio per Bauladu-Milis-Bonarcado-Santu Lussurgiu. Questa strada corre lungo
il versante est del massiccio del Montiferru, con diversi tornanti che salgono a Santu Lussurgiu, a m 543 slm. Ad un chilometro circa dal paese, poco
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prima dell'ultima curva a gomito verso destra, nel lato destro della carreggiata, si trova una piazzola dove parcheggiare la vettura.

cascata sos molinos santulussurgiu
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